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0S SV. JURIJ OB SCAVNICI IN SKUPINA 7 — Vrtec SONCEK - oddelek v 3oli

MALICA KOSILO POP. MALICA — VRTEC v soli
1.12.2023 Strucka z zeli$énim maslom (G-p3enica, J, M) Cvetacna kremna juha (G-psenica, M, Z) ocvrt RoziCev zavitek (G psenica, M, S, sledi Sez, J),
file oslica (G-p3enica, J, M, R) krompirjeva solata 100% ananasov sok
PETEK mleko (M) kivi
4.12.2023 Koruzni kosmici Piscancji paprikas (G-p3enica, Z, go) bio Siroki Kruh s semeni (G psenica, Sez, rZ, S, oves,
. rezanci * je¢men, sledi M, J, 0), * zelenjavni kroznik:
PONEDELJIEK domace mleko (M) LK y : . .
. sveze *kumarice, nariban *korencek
rdeca pesa
SS le3niki
5.12.2023 Beli pSenicni kruh (G-p3enica) Spinaéna kremna juha (G-psenica, M) svinjska Makova poticka (G psenica, S, sledi Sez, J, M),
pecenka (Go) dusena ajdova kasa toplo mleko (M)
TOREK mesno zelenjavni namaz (J, M, Go, Z)
zelena solata LK
sadni ¢aj
6.12.2023 Kvaseni parkelj / Medeni parkelj (G-p3enica, | Goveja juha z zvezdicami IK (G-p3enica, Z) Skuta s podloZzenim sadjem (M)
J,M) kakav (M) mandarine mesne kroglice v paradiZznikovi omaki (G-
SREDA

p3enica) pire krompir (M)




7.12.2023 Biomix kruh z semeni (G-p3enica, S) Mesno zelenjavna obara (G-p3enica, Z, M) Bananino mleko (M), polnozrnat piskot (G
buhtlji z marmelado (G-p3enica, J, M) sadni sok psenica, oves, S, O, sledi J, M)
CETRTEK smetanov namaz (M) zeli$¢ni ¢aj
8.12.2023 Pirin kruh (G-p3enica, M) ribji namaz (R, M) Porova kremna juha (M) sadni cmoki z *Kefir (M), koruzna Zemljica (G psenica, sledi
drobtinami (G-p3enica, J, M) meSani kompot M, S, J, Sez, O)
PETEK kisle kumarice sadni ¢aj
11.12.2023 Orehov roglji¢ek (G-p3enica, M, O) bela kava Kostna juha z ribano kaso (G-p3enica, J, Z) rizota *Qvseni narastek (G oves, M, J), kakav (M)
(M) pomaranca z mesom (G-p3enica, M, Z, Go) rdeca pesa
PONEDELJEK
12.12.2023 Graham kruh (G-p3enica, jeémen) rezina Zelenjavna kremna juha (G-p3enica, Z, M) Kruh (G psenica, sledi M, S, J, Sez, O),
salame in sira (M) zelis¢ni ¢aj metuljcki carbonara (G-p3enica, J, M, Go) zelenjavni kroznik: korencek, rdecéa paprika
TOREK kitajsko zelje v solati
13.12.2023 Mlechni riz (M) z ¢okoladnim posipom (0) Milijon juha* (z) dusena govedina (G-p3enica, *Rizevi vaflji (sledi Sez), * sadni pinjenec
M, Go, Z) kruhova salama (G-p3enica) zelena (M)
SREDA Milecni kruh z rozinami (G-p3enica, M) solata LK
SS jabolko
14.12.2023 Polbeli psenic¢ni kruh (G-p3enica) topljeni Piscancja obara z vodnimi vlivanci (G-psenica, J, *Medena jabolka s smetano (M),
3 sir¢ek (M) sadni ¢aj M) polnozrnat keks (G psenica, oves, O, S, sledi
CETRTEK

cokoladne rezine z lesniki (G-p3enica, J, M, O)
sok

M, J)
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15.12.2023 Cokoladni Zepek (G-p3enica, J, M, 0) domace Cebulna juha (G-psenica, M) ocvrti piséanéji Pisana pletenicka (G psenica, S, sedi M, J,
mleko LK trakci (G—péenica, 1, M) dZuvec riz (2) Sez), pome]o in pomaranée
PETEK
strodji fizol v solati
Domadci jogurt LK Piscancja juha z rezanci (G-p3enica, J) svinjska Sirova Strucka (G psenica, M, sledi J, S, Sez,
zarebrnica v omaki (G-psenica, Go) pirini 0), melisin ¢aj
18.12.2023 polnozrnata Zemljica (G-psenica, rz, M) peresniki
PONEDELJEK zelena solata
19.12.2023 Ajdov kruh (G-p3enica, M) pasteta (M) Gobova juha s krompirjem (G-p3enica, J, M) Vanili puding s smetano (M)
TOREK kisle kumarice sadni ¢aj mesna lazanja (G-psenica, J, M) rdeca pesa
20.12.2023 Koruzna polenta Kostna juha z zvezdicami (G-p3enica) sesekljan Sadni kroZnik: *mandarine, banane, baby
zrezek IK (G-psenica, J, M) pire krompir (M) piskot (G psenica, J, sledi O, M)
SREDA mleko (M) rdeco zelje v solati
banana
21.12.2023 Koruzni kruh (G-p3enica) margarina Kisla repa (G-p3enica, M) krvavica (J, M) orehova Toplo mleko (M), *rizevi vaflji s cokolado
marmelada poticka (G-psenica, M, J, 0) (Sez, sledi M, O)
CETRTEK
sadni ¢aj
22.12.2023 Polbeli psenicni kruh (G-psenica) cokoladni Cvetacna kremna juha (G-p3enica, Z) ocvrti sir Ovsena mesSana Strucka (G psenica, oves,

PETEK

namaz (M, 0) kakav (M)

(M) Sopska solata

sledi M, S, J, Sez, 0), sadni jogurt (M)




NOVOLETNE POCITNICE 25.12.2023 DO 2.1.2023

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost — Uredba (EU) $t. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta o zagotavljanju informacij o
Zivilih potro$nikom, Uradni list RS, $t. 6/14. S ¢rko so oznaceni alergeni, katere je moZno najti v teh jedeh. Seznam alergenov v posameznih jedeh je objavljen na oglasnih deski
Sole in na spletni strani Sole.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski

pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico LK, je uporabljeno lokalno Zivilo.

o Vjedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico IK, je uporabljeno Zivilo iz shem kakovosti Zivil.
Ucenci, ki imajo medicinsko predpisano prehrano, dobijo jedi oz. druge nadomestke, ki ne vsebujejo alergenov, jedilnik se sproti prilagaja.
PridruZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

Organizator $olske prehrane: Monika Horvat in Vida Stuhec



