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JEDILNIK MESEC APRIL 2024

0S SV. JURIJ OB SCAVNICI IN SKUPINA 7 — Vrtec SONCEK - oddelek v $oli

MALICA

KOSILO

POP. MALICA — VRTEC v 3oli

VELIKONOCNI PONEDELJEK

Ajdov kruh (G-psSenica), cokoladni namaz
(O-lesnik, oreh, M), mleko LK

Grahova kremna juha (G-psenica, M),
polnozrnati Spageti* (J), mesna omaka (G-
psSenica, Go, Z), rdeca pesa

Kruh z ovsenimi kosmici (vsebuje G
psenica, oves, sledi M, J, S, O orehi),

zelenjavni kroZnik: paradiznik,

LK korenje v kolobarjih

Kruh z ovsenimi kosmici (G-psenica, oves),
topljen sircek (M), sadni ¢aj

PiS¢ancja juha z ribano kaso (Z,J), piscancji
zrezek v naravni omaki IK (G-p3enica, Z, Go),
dusena ajdova kasa, zelena solata

Biskvitni kolac z jabolki (vsebuje G
pSenica, J, M), sadni nektar

$s- jabolko

Milecni bio psenicni zdrob* (G-psenica, M) z
c¢okoladnim posipom (O-lesnik), beli
psenicni kruh (G-p3Senica)

Mesno-zelenjavna enolonc¢nica (G-psenica,
Go, Z), rzeni kruh (G-
psenica, rz), buhtlji z
marelicno marmelado (G-
psenica, M, J)

/IA o

s

*Sadni kefir visnja (vsebuje M),

*rizevi vaflji (vsebuje sledi S, M, Sez)




RZeni kruh (G-pSenica, rz), margarina,
marmelada, sadni ¢aj

Brokolijeva kremna juha (G-pSenica, M), ocvrt
file oslica v koruzni moki (G-pSenica, R),
krompirjeva solata

Sadni kroznik: ananas, jabolka,

koruzni kruh (vsebuje G psenica, sledi M,
J, S, Sez, O orehi)

8.4.2024 Domaci sadni jogurt LK (M), polbeli pseni¢ni | Milijon juha* (G-psenica, Z), njoki z carbonara | Skuta s podloZenim sadjem (vsebuje M)
kruh (G-pSenica) omako (G-psSenica, M, Go, Z), zeljna solata
Ponedeljek
9.4.2024 Rezanci z makom (J,M), bela kava (M), Goveja juha z rezanci (J, Z), svinjska pecenka *Jabol¢na cezana,
banana (G-psSenica), pirini peresniki, zelena solata z
Torek sezamom (S) *rizevi vaflji (vsebuje sledi S, M, Sez)
Skupina 7: *Sadni jogurt (vsebuje M),
graham kruh (vsebuje G pSenica, sledi M, J, S,
Sez, O orehi)
10.4.2024 RZeni mesani kruh (G-psSenica, rz), pasteta, Cesnova kremna juha (G-psenica, M), mesne Koruzni kruh (vsebuje G psenica, sledi M,
kisle kumare, zeliscni caj kroglice v paradiznikovi omaki (G-psSenica, J, S, Sez, O orehi), zelenjavni pisani
Sreda Go,J), pire krompir (M) kroznik: naribano LK korenje, rdeéa
paprika, kolobarji kumar
11.4.2024 Strucka s sezamom (G-psenica, M), BIO Gobova juha z krompirjem (Go), pe¢ena Mini pizza (vsebuje G pSenica, M, sledi
; sadni kefir * (M), pomaranéa pis¢ancja krila (Go), mlinci, rdeca pesa Sez), sadni ¢aj
Cetrtek
12.4.2024 Mlecni mocnik z ¢okoladnim posipom (M, Mesno zelenjavna juha IK (G-psenica, Z), BIO Medena hruska,
J, G-pSenica), beli psenicni kruh (G-psenica) | sadno pecivo z jogurtom * (G-psenica, J, M),
Petek sok masleni keksi (vsebuje G psenica, M, J,

sledi Sez)
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15.4.2024 Mesani rzeni Porova juha (M, Z), rizota z zelenjavo in *Koruzna zlivanka z jabolki (vsebuje M,
kruh (G-psenica, puranjim mesom (G-psSenica, Z, Go), zelena G psenica, J), 100% *jabolc¢ni sok
Ponedeljek ri), tunin namaz N solata LK
. (R, M, J), sadni -\--',A o/
SS — sveie &aj
kumare %ﬁ
16.4.2024 Milecni riz z cokoladnim posipom (M, O- Kostna juha z zakuho (G-psenica, J,Z), Sirova Strucka (vsebuje G psenica, M,
leSnik), melona . . . . sledi J, S, Sez, O orehi), nashi hruska
Torek telegji trakci v omaki (G-psSenica, M,2),
polnozrnati polzki * (J), paradiznikova solata
17.4.2024 Kruh z ovsenimi kosmici (G-pSenica, oves), Krompirjeva juha z hrenovko (G-psSenica, Z), Makovka (vsebuje G psenica, S, sledi Sez,
polbeli psenicni kruh (G-psSenica), vanilijev 5LM),
Sreda rezina salame, zeliscni caj puding (M)
jabolko
18.4.2024 Biomix kruh z semeni (G-psenica, S), zelis¢ni | Cvetacna kremna juha (G-pSenica, M), ocvrti LK domaci jogurt Oki Doki (vsebuje M),
namaz (M), bela kava (M) piscancji zrezek IK (G-pSenica, J, M), prazen
Cetrtek krompir, zelena solata z radi¢em *rizevi vaflji (vsebuje sledi S, M, Sez)
19.4.2024 Marmeladni rogljicek (G-psenica, M), kakav | Korenckova kremna juha (M), mesna lazanja Orehov roglji¢ (vsebuje G pSenica, M, J, O
LK (M) (G-psenica, M, J), zelena solata LK orehi, S, sledi Sez), limonada iz limon in
Petek .
pomaran¢




22.4.2024 Polbeli psenicni kruh (G-pSenica), maslo LK | ParadiZnikova juha (G-pSenica), makaroni z Koruzna strucka
(M), med LK ¢okoladno mleko (M, O-lesnik) | mesom (G-pSenica, Go, Z), zeljna solata
Ponedeljek (vsebuje G pSenica, sledi M, J, S, Sez), kivi
23.4.2024 Hot dog Strucka (G-psenica), kuhana Cebulna juha (G-p3enica, M), puranji zrezek v | LK navaden domaci jogurt s svezim
hrenovka z oblogo (Go), sadni &aj vrtnarski omaki IK (G-pSenica, Z, Go), kus kus, | sadjem - banana (vsebuje M)
Torek zelena solata
24.4.2024 Kruh z ovsenimi kosmici (G-psenica, oves), PiScancji paprikas (G-psenica, Z), polnozrnati Pecivo mle¢na banana (vsebuje G
rezina sira (M), sadni napitek Siroki rezanci * (J) jabolko psenica, M, sledi S, J, Sez, 0), pomarance
Sreda
25.4.2024 Sirova Strucka (G-psenica, M), BIO Spina¢na juha (M), tele¢ja pecenka (Go, Z), Grski sadni jogurt (vsebuje M)
. vanilijevo mleko* (M), hruska krompir v kosih (M), fizolova solata
Cetrtek
26.4.2024 Koruzna polenta, mleko LK (M), zaseka Kostna juha z zakuho (G-psenica, Z), cmoki z *RiZevi vaflji s cokolado (vsebuje sledi S,
mareli¢nim nadevom (G-psenica, J, M), M, Sez), *jabolka
Petek jabol¢éni kompot

POCITNICE 27.4.2024 - 2.5.2024

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost — Uredba (EU) $t. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta o zagotavljanju informacij o
Zivilih potrosnikom, Uradni list RS, §t. 6/14. S ¢rko so oznaceni alergeni, katere je moZno najti v teh jedeh. Seznam alergenov v posameznih jedeh je objavljen na oglasnih deski
Sole in na spletni strani Sole.
V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski

@)

O
@)

pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico LK, je uporabljeno lokalno Zivilo.
V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno s kratico IK, je uporabljeno Zivilo iz shem kakovosti Zivil.
Ucenci, ki imajo medicinsko predpisano prehrano, dobijo jedi oz. druge nadomestke, ki ne vsebujejo alergenov, jedilnik se sproti prilagaja.
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Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

Organizator $olske prehrane: Monika Horvat in Vida Stuhec



